lezzeti DLC Shiraz. DLC serisi genisleyerek farkli damak tatlaring "tap

eden ve “Doluca hayata keyif katar” misyonunu en iyi sekilde te :
meye aday duruma geldi. Farkli Gztmlerin saraplarini sizlere kesfet
firsati vermek adina bu defa sizlere, serinin en zengin tatlar iceren lez?

olmaya aday bir sarap sunuyoruz, DLC Grenache. Fransa'nin dinyatais

Unli Céte du Rhéne ve Chateauneuf-du-Pape saraplarinin ana Uzt

olan Grenache, tek basina kullanildiginda agik renkli, geng tuketllmeye %

elverisli ve az gbvdeli saraplart ile bilinir.

Ana sarap yapimcimiz Ahmet Kutman'in iiziimle ilgili
yorumlari soyle:

“Grenache gerc¢ek anlamda bir Akdeniz Gzimudir. Giney Fransa'nin gi-
neyindeki Rhone havzasinda Uretilen ve dinyada Céte du Rhéne adiyla
Un salmig saraplarin gesitli kupajlarda, en ¢ok Kullanilan kirmizi 4zim
cinsidir. Ozellikle bu bolgenin Chateauneuf-du-Pape appelasyonlu sa-
raplarinin, kendine 6zgl lezzet ve aromalari, blyuk o6lclide Grenache
{izimiinden kaynaklanir. ispanya'da Garnacha adiyla anilan bu {iziim, o
Ulkenin en Unlu kirmizi saraplarinin yetistidi Rioja vadisinde yaygin olarak
ekilir ve Tempranillo ile birlikte o bolgenin appelasyonunda en 6énemli
yere sahiptir. [talya'nin da gesitli yerlerinde, 6zellikle Sardunya adasinda
yetistirilen Grenache, yeni dinya Ulkelerinde de ¢ok ragbet géren bir
Uzum cesidi héline gelmis durumdadir. Kaliforniya'da Cabernet Sauvig-
non ve Zinfandel'den sonra en ¢ok yetistirilen kirmizi Gzim olan Gre-
nache, Avusturalya'da da 6zellikle 2000'li yillarda hem varietal olarak
hem de Shiraz ve Mourvedre Kupajlari ile yeniden poplerlik kazanmig
durumdadir. Grenache son derece meyvemsi, ¢ilek, frambuaz, bogurtlen
aroma ve lezzetleri ile kendine has baharat tadlarini birlestiren gercekten
ilging bir saraplik Uzim cesididir. Bu ¢ok cazip 6zelliklerinin yanisira acik
renkli ve eskimeye de pek uygun olmayan ince gévdeli bir sarap vermesi
Grenache'in yakin gecmise kadar tek basina bir varietal cesitten ziyade,
bazi kupajlar halinde tiketiciye sunulmasina neden olmustur. Bu kupajlar
icinde en 6ne ¢ikan ve sevileni hic siphesiz ki, hem Céte du Rhéne hem
Avusturalya ve Kaliforniya'da yaygin olarak Uretilen Grenache-Shiraz
harmanlaridir. Ancak son dénemlerde bagcilik alanindaki hizli gelisme-
ler, secilmis klonlar ve radikal verim kisitlamalari ile Grenache izimin-
den az Once bahsettigimiz bitin meyvemsi karakterler yaninda, rengi
ve govdesi de oldukca gelismis varietal saraplar daha siklikla tuketiciye
sunulmaya baglanmistir. Grenache ayrica, bu friite kKarakteri, rengi ve
kolay icimi ile dinyadaki en kaliteli roze saraplarin tretiminde kullanilan
baglica tziim cesididir. ister kendi bagsina, ister Shiraz gibi bazi diger
Gzumlerle olusturulan Kupajlar olarak 21. yizyilda yeni bir populerlik
kazanmistir. Hemen hemen her yerde karsimiza ¢ikan Bordo turd, Ca-
bernet ve Merlot'lar karsisinda yumusak icimi ve meyvemsi Ozellikleri
daha 6n plana gikan degisik bir alternatif olusturur. Cote du Rhone Style
diye tabir edilen bu saraplari sevenler, Kaliforniya'da bir zamanlarin ¢ok
sevilen TV dizisi Lone Ranger’dan esinlenerek, ‘Rhéne Ranger’ diye bir
hareket baslatmislar ve Akdeniz'e benzer bir iklim kusaginda bulunan
bir¢ok sarap Ureticisi bu tir saraplari giderek daha kaliteli bir sekilde
Uretmeye baslamiglardir.

Grenache'in agirlikli oldugu kupajlar, gigli bir Bordo kadar gévdeli ve
kompleks olmasalar da, sahip olduklari tath doku ile agzi buttnuiyle dol-
duran ve damakta ¢ok hos bir iz birakan bir yapida olabilirler. Ancak
bunu elde edebilmek i¢in, bagda ve sarap yapimi aninda ¢ok dikkatli dav-
ranmak gerekir. Aslinda ¢ok gire ve verimkar bir Gzim olan Grenac-
he, arzulanan &zelliklerini saraba yansitabilmesi i¢in ¢ok ciddi bir verim
kisitlamasina tabi tutulmali ve sonra da yiksek bir olgunluk derecesine

-ar verdigimiz ilk rekoltesi olan 2008 yili,
ortalamanin biraz Ustlinde sicaklik yasanan bir
rafik durumu nedeniyle baglarda istenilen mik-

DLC serisi saraplarinin 6zgln karakteristigine kolaylikla uyum saglayabi-
len bu (zimde bulunan floral aroma ve tatlimsi lezzet, oldukca nazik ola-
rak uygulanan sarap isleme metoduyla saraba aktariimistir. Maserasyon
surecini 1s1 kontrolli paslanmaz gelik tanklarda yaklasik 2 giin 10°C gibi
olduk¢a soguk bir ortamda geciren Grenache'da, tanen ve fenolik yapi
olusmadan istenilen lezzet ve aromalarin siraya ge¢cmesi saglandi. Ardin-
dan organik Kultlr maya ilavesi yapilarak 4 gin 21-23°C'de fermante
edildi. Tadilarak agizda istenilen yapiya geldikten sonra preslendi, kabuk
ve gekirdeklerinden ayrildi. Malik asidin laktik aside dénusimi olarak
tanimlanan malolaktik fermantasyon sireci de uygulanan DLC Grenache,
yaklasik 8 ay paslanmaz celik tanklarda dinlendirildikten sonra siselendi.
DLC Grenache, sizlerle bulusacak olan bu ilk rekoltesinde, % 10 kadar
yine Alcitepe baglarimizda yetistirdigimiz Shiraz ile karistirilarak tam bir
lezzet bltunlugl saglandi.

Ana sarap yapimcimiz Ahmet Kutman'in DLC Grenache ile
ilgili yorumlari ise soyle:

“Uretim asamasinda, diger bircok kirmizidan farkli olarak, disik isida
gerceklestirilen maserasyon prosesi, fazla fenolik bir yapiya yol agmadan
Grenache'in meyvemsi ¢zelliklerinin saraba gecmesini saglar. Yine bir¢cok
kirmizinin aksine, oksijen ile temasin dikkatle sinirlanmasi, tzimden ge-
len bir¢ok ince nuansin korunmasi agisindan ¢ok ¢nemlidir.

Gereken bilgi ve 6zenle hazirlanmig bir Grenache sarabi, veya bir Grenac-
he - Shiraz kupaji, tlkemizin tiketicileri icin de degerli bir se¢enek olus-
turacak hafif de sogutulmus olarak mezeden makarnaya kadar Akdeniz
mutfaginin ¢ok gesitli yemeklerine ideal bir uyum saglayacaktir.”

Sonug olarak her &zelligi ayri bir keyif veren DLC Serisi saraplarindan
hangisini kesfedeceginizin kararini vermeniz yeterli... Tercihiniz ne olur-
sa olsun bu yeni zengin tatlar iceren lezzeti kesfetmenizi dneriyoruz...

GERCEK AKDENIZLI

Fransa'nin diinyaca unli Céte du Rhone ve Chateauneuf-du-Pape
saraplarinin ana Uzimi olan Grenache, tek basina kullanildiginda
acik renkli, geng tiiketilmeye elverisli ve az govdeli saraplari ile bi-
linir. Saroz yéresindeki baglarimizda yetistirdigimiz Grenache (izu-
mdj, istenilen lezzet ve aromalarinin sirasina gecebilmesi icin mase-
rasyon sirecinde 6zellikle soguk ortamda bekletilmistir. DLC serisi
saraplarinin 6zgin karakteristigine kolaylikla uyum saglayabilen bu

tiziimde bulunan floral aromalari ve tatlimsi lezzetleri, oldukca na-
zik olarak uygulanan sarap isleme metoduyla sarabina aktariimistir.
Giil, cilek receli, frambuaz ve bogurtlen aromalarini ¢agristiran DLC
Grenache, aromatik, kolay icimli ve dolgun yapisinin yanisira agizda
biraktigi tathmsi lezzetlerle her ortamda keyifle tuketilebilecek bir
saraptir. Uygun saklama kosullarinda rekolte tarihinden itibaren 2-3
yil icinde tiiketilmesini onerdigimiz bu sarabimizi isli ve baharath
peynirler, etli, peynirli ve mantarli makarnalar, pizzalar, 1zgara, soslu
veya firinda kirmizi et yemekleri ve kirmizi etli Asya spesiyaliteleri
ile birlikte keyifle yudumlayabilirsiniz.
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‘Tarih Boyunca Yemek Kiiltiiri’ kitabinizi yazmaya nasil karar ver-
diniz?

Aslinda bu kitaplari hazirlamam biraz rastlanti oldu. istanbul ile ilgili yaz-
digim ve cesitli yerlerde yayimlanan bir¢ok yazim vardi. Daha sonra bu
yazilari toparlamaya karar verdim, bu sirada bir de baktim Ki; bir stri
de yemek ve sofra kilturlyle ilgili yazi yazmisim. Daha 6nce aklimda bile
yokken bu yazilarla da bir kitap olusturulabilir diye distundim. Kitabin
kendine gore bir bltunlugi olmasi gerektigine inandigim icin daha énce
yayinlanan yazilarin biraraya getirilip Kitaplastiriimasindan ¢ok hoslan-
miyorum. Bundan yola ¢ikarak ayni konu Uzerindeki yazilarimi biraraya
getirdim, keyifli de oldu. Tarihle ilgili kaynaklari ¢cok okurum; gerek Os-
manli tarihi gerek bati tarihiyle ilgili arastirmalar yapiyorum ve bunlari
okurken birgok seyi ayni anda 6grenmis oluyorum. Yemek kilturlyle
ilgili olusturdugum kitap da aynen bu sekilde gerceklesti. Hafizamiz
6nemsiz gibi gérinen bilgi ve detaylari kaydediyor ve bu bilgiler 6yle bir
anda ise yartyor Ki...

Kitabinizda neler anlatiyorsunuz?

Yemek yemek de basli basina bir kultlr, bir yasam bicimi. Her top-
lumun yemek Kkiltirinde “Bana ne yedigini séyle, sana kim oldugunu
soyleyeyim” denecek kadar belirgin farkliliklar var. insanoglu var olma-
ya basladigindan itibaren dogada gérdigu her canliyr nasil yiyecege do-
nusturebileceginin hesabint yapmis sanki. Dogal olan her seyin ilk haliyle

Gazeteci yazar Murat Belge, yazdigi kose yazilari
ve savundugu fikirler kadar yemek ve sofra
kiltirine de hakim bir isim... Bu konuda ¢ikarmis
oldugu bir de kitabi olan Murat Belge ile hem
sofra kultlrind hem de Istanbul’u konustuk.

ROPORTAJ: MUGE SERGEK
FOTOGRAFLAR: TUNA YILMAZ

yenmesi mimkun degil muhakkak. Distnln, kim bilir aridan korunmay!
ogrenene kadar ball kovandan almak igin kag Kisi telef oldu. Zehirli bit-
kileri zehirlerinden arindirip yemenin yolunu bulmak i¢in insanoglunun
gosterdigi inat da olasilikla buylk zayiata sebep oldu. Ama sonucta, bin
bir yol deneyerek her kultir buglnki zengin yemek yeme aliskanlik-
larint yaratti. Simdi bltin diinyada birbirinden lezzetli, zengin yemek
kulturleri var. Ama kaynaklar artik o kadar zengin degdil. Bu da bizim
acgozIuligumuizin bir sonucu.

istanbul tizerine de kitaplariniz var...

istanbul tizerine ‘istanbul Gezi Rehberi’ ve ‘Bogazici'nde Yalilar ve insan-
lar’ kitabini yazdim. istanbul, dinyanin en eski yerlesim merkezlerinden
biri ve tarih boyunca icinden cesitli medeniyetler gecen; Bizans, Osmanli
gibi blylk imparatorluklara baskentlik yapmis olaganustu tarihi dokuya

“En ¢ok sevdigim sey edebiyatti.
Universiteden sonra okulda kalip
akademisyen olacagim belliydi. Kendi
kendime romanci ve sair olmayacagima
dair bir s6z vermistim, bu s6zu de
tuttum.”
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sahip bir kent. Ve bugiinkii Istanbul’da, bu yasam kesmekesinin icinde
gozimiizden kacan, haberimizin bile olmadigi bu mthis tarihi zengin-
lik hala yerli yerinde duruyor. Savaslardan, yanginlardan, depremlerden
sag kurtulmus, yaral ¢ikmis bir¢ok bina hizla yenilenen kentin dinami-
gine direnerek bir kenarda sessiz sedasiz varliini stirdartyor. Aslinda
bir kitap daha yazmak istiyorum ancak bunun i¢in biraz daha arastirma
yapmam ve (izerinde biraz daha calismam gerekiyor.

Yazar kimliginizin dayiniz Yakup Kadri Karaosmanoglu’'ndan geldigi-
ni diislinliyor musunuz?

Pek sanmiyorum. Yakup Kadri Karaosmanoglu benim bilylik dayim ama
babam Burhan Belge de yazardi. Dolayisiyla bitin ailenin bu alana yat-
kinligi vardi ve ben de bdyle bir ¢evrede biyidim. Ortaokulda 6gren-
cisiyken babamin en yakin arkadas! Sevket Sureyya ile tanismistim. Bu
ylzden icinde bulundugum ortamdan etkilendim diye dustntyorum.

Akademisyen olmaya nasil karar verdiniz?

Universiteye basladigim ilk yil kararimi vermistim. Girdigim ilk sinavdan
98 almistim. Bir soruyu yapamamistim, bir sorunun da teknik olarak
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“Bizim zamanimizda televizyon yoktu.
Simdi ise teknoloji hayatimizin icinde.
Yasama kosullari cok daha kolaylasti.
Tum olumsuz kosullara ragmen,
tniversitedeki gencleri begeniyorum,
glizel bir iletisimimiz var. "

yanlis oldugunu tespit ettim ve bunu nedenleriyle sinav kagidina yazdim.
Universitedeki hocalar da, “nihayet okula degisik bir 6grenci geldi, bu
cocugu asistan olarak alalim” dediler; bu duruma hig itirazim olmadi,
benim icin de gayet uygundu.

Yazar ve akademisyen olmasaydiniz hangi meslegi yapardiniz?
Ailemin bir kismi bana diplomat ol diyordu. Bense bunun ¢ok istiinde
durmadim, ¢iinkii ortaokuldan sonra siyasete kars! sinik bir tavir igin-
deydim, inanmiyordum, ciddiye almiyordum. Daha sonra liseden mezun
olup Universiteye girme asamasina geldigim donemde tekrar oturup cid-
di ciddi diistindiim, fakat bu diplomatlik isini kesinlikle yapamayacagima
karar verdim. En cok sevdigim sey edebiyatti. Bu ylUzden, Universitede
edebiyat okudum. Dolayistyla Universiteden sonra okulda kalip akade-
misyen olacagim belliydi. Kendi kendime romanci ve sair olmayacagima
dair bir stz vermistim, bu s6zU de tuttum.

Roman ya da siir yazmay hig diigiinmez misiniz?

Hayir, hi¢ diisinmedim, distiinmem de. Hatta boyle bir sey yapmadigim
icin kendimle iftihar ederim, ¢link( etrafta bir yigin manasizca siir yazan
adam varken ben de bir siir yazip kimseyi rahatsiz etmek istemem. Bu
ylzden kendimle kivang duyuyorum.

Neden Tiirk dilini degil de ingiliz dilini okumay: tercih ettiniz?

ingiliz dili ve edebiyati daha estetik gelmistir bana. Bir de Turkolgji bo-
|imlerinin siyasi bakimdan bana gére olmadiginin farkindaydim ve bu
yiizden tercihimi ingiliz dili ve edebiyatindan yana kullandim.

Universitede 6gretim gérevlisisiniz. Kendi 6grenciliginizle zamane
6grencilerini kiyaslar misiniz?

Bircok insan bu soruya olumsuz bir portre cizerek cevap verir, fakat
ben cok da blyik bir degisiklik gérmuyorum acikcas. Ogrencilik kav-
rami degisti demeden 6nce ‘hayatin kendisi degisti’ demek ¢ok daha
dogru olur. Universite dgrencisiyken Turkiye yoksulluklar icinde ayakta
durmaya calisan bir Glkeydi. Cok iyi hatirliyorum bazi giinler sularimiz
akmazdi, bu ylzden su oldugu glnlerde fazladan bidonlara sular dol-
dururduk. Bizim zamanimizda televizyon yoktu, televizyon hayatimiza
girdigi zaman da uzun bir donem tek kanalli bir dénem yasadik. Simdi
ise teknoloji hayatimizin icinde. Yasama Kosullari ¢cok daha kolaylasti.
Tim olumsuz kosullara ragmen, Universitedeki gencleri bedeniyorum,
glizel bir iletisimimiz var. Akli basinda iyi 6grencilerim var.

Birikim Dergisi'nin kurucularindansiniz. Bu dergiyi ¢ikarma fikri
nasil olugsmusgtu?

12 Mart doneminde 26 ay cezaevinde kaldim. Ciktiktan sonra Univer-
siteye geri dondim, bir¢ok arkadasimin Universite ile ilisigi kesilmisti,




YURTDISI
SEYAHATLERINDE
SARAP TUKETMEYi
TERCiH EDEN
MURAT BELGE,
DAMITILMIS
iCKILERI DAHA
COK SEVIYOR.

bizim bdlim demokratik oldugu icin ben bundan etkilenmedim. Hatta
birikmis maaslarimi verdiler, ben de bdylece sosyalist teori ve siyasete
iliskin yazilar igeren Birikim'i ¢ikardim. Daha sonra ¢ok sagma bir neden-
den dolay! Birikim'i kapattilar.

Mizah yazilarinizi yazarken neden ‘Sadik Ozben' adini kullanmayi
tercih ettiniz?

Mizahin kendi icinde farkl bir dili vardir, bu yiizden Sadik Ozden'in Mu-
rat Belge oldugunu bazi kesimler bilse dahi, yeni bir kalem, yeni bir
insanin agztyla var olmasi gerekiyordu.

Radikal Gazetesi'nden sonra se¢iminiz neden Taraf Gazetesi oldu?
Taraf ¢ikana kadar Turkiye'de alternatif bir medya vardi. Radikal Gaze-
tesi de bunlarin i¢indeydi. Her medya grubu Kendi icinde bir takim den-
geleri saglamaya calisiyor. Sag yanh bir gazetede bir iki tane demokrat
yazar gorebiliyoruz ya da sol yanl bir gazetede yine sag duslnceye sahip
yazarlar gorebiliyoruz. Zaten amag¢ dengeyi saglamak. Taraf gazetesi
cikinca, ilk satirindan son satirina kadar ayni ¢izgide duran bir gazete
oldugunu goérdim. Benim de gazeteden anladigim budur.

Sarap kiiltliriiyle araniz nasil?

Sarapla tuhaf bir iliskim var diyebilirim. Sarap i¢gmeyi severim fakat ¢ok
fazla sarap icemem. Damitilmis icki icmeyi daha ¢ok seviyorum, bu yiz-
den rakiy! tercih ediyorum. Her zaman sarap ve raki arasinda ikilemde
kalmisimdir ve raki her zaman galip gelmistir. Yurtdisina gittigimde
daha ¢ok sarap icmeyi tercih ediyorum. Turkiye'deki sarapcilik da her
gecen gln gelisiyor.

“Bin bir yol deneyerek her kultur
buglnkl zengin yemek yeme
aliskanliklarini yaratti. Simdi batin
dinyada birbirinden lezzetli, zengin
yemek kulturleri var. Ama kaynaklar
artik o kadar zengin degil. Bu da bizim
acgozliligimuzin bir sonucu.”
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Capa-marka Entertainment Group'un
alametifarikasi Al Jamal Badavi, Akaretler
Siraevler'de acildi. Mekanfmistik atmosferiwve
Ortadogu'nun leziz yemeklerini sunan mutfat
eglence duraklarinizin vazgecilmeziolacak.
BESRAY KOKER FOTOGRAFLAR: OZGUR BAKIR
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